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"Simdi asistan olsam...

Turkiye ESRU'nun degerli tiyeleri,

Istanbul Tip Fakiiltesinde 1986 yilinda basladigim tipta uzmanlk egitimimi 1990
yilinda tamamladim.1986 yilinda Tiirkiye'nin daha sonraki yillar i¢in bir ihtiyaci
olan ve Tiirkiye'de az bulunan uzmanlk alanlarindan Uroloji'yi tercih ettim. Bu
tercihte babamin Nefroloji ana bilim dalinda 6gretim gorevlisi olmasinin da
katkilar1 vardir.

Asistanliga basladigim ilk andan itibaren kendimi bosluk birakmadan uzmanhga
hazirlmaya basladim.

Simdi asistan olsam...

Bilgi tiretimi konusunda daha biling¢li davranirdim. O zaman biiytik bir istahla
duplikasyon olarak yirittiiglimiiz orjinal olmayan ¢alismalarin ¢ogu evrensel
bilgi tiretimine katkiya dontismedi.

Egitim konusunda o zaman kilavuzlar simdiki kadar yaygin olmadigindan klasik
kitaplardan veya AUA giincellemelerinden hastalara olan yaklasim ve tedavi
algortimini ¢c6zmeye calisirdik.
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Teorik egitimde algoritmler kolayca uygulandigi icin, algortimler disinda klasik
bilgiyi i¢sellestirmeye calisirdim. Pratikte uygulamali egitimde biiytik bir istahla
tlim vakalar1 yapma arzusu i¢cindeydik. Unuttugumuz nokta uygulamada ancak
belli bir sayinin tizerinde 6grenme egrisi tamamlaniyordu. Ve tipta uzmanhk
egitimimiz slirecinde bu egrisine asla ulasamayacaktik. Yalnizca sistoskopi ve
varikosel gibi minor vakalarda 6grenme egrisini tamamlamak miimkiin olmustu
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lleride ugrasacagim ve derinlesecegim alt bransta nasil olsa teorik ve pratik
egitimim devam edeceginden, tipta uzmanlik egitimimi bir kék hiicre olarak
gorup temel bilgi ve becerileri kazanmaya calisirdim.

Asistanligimda biyosistatistik konusunda yeterli egitim alamadim.
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Ileri biyoistatistik dahil bu konudaki bilgi ve becerimi artiracak tiim kurslara
katilmaya calisirdim.

Asistanlik Gisrecinde idari olarak kidemlilerime asla hayir demedim. Dort yilda
hic yillik izne ¢ikmadim.Sosyal hayatimi hafta sonlar1 dahil sifirladim ve DETAM
da hayvan deneyleri ve mikrocerrahi yetenegimi artirmaya harcadim.
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Basasistan olmak i¢in yine bu sekilde ¢aba sarfederdim.

Asistanlikta hedeflerime ulagmak i¢in personel ve kidemsiz asistanlara tavizsiz
ve kat1 davranmaya calistim. Tiirkiyede o donemde hiyerarsi ancak bu sekilde
tesis edilebiliyordu. Simdi devir degistigi icin kati kurallar1 uygulama zaman
zaman "mobbing" olarak adlandirilabiliyor. O ylizden bu hiyerarsik diizeni
kurmak konusunda bu dénemde zorlanabilecegimi diisiinliyorum.
Asistanligimda en biiyiik arzularimdan bir tanesi prestijli tiroloji dergilerinde
hocalarimizi editorler béliimiinde gérmekti. Bu konuda tek parametrenin bilgi
liretme oldugunu diistindiiglim i¢in azami gayret gésterdim. Ancak bu
yayinlardan ¢ok azini uluslarasi indexlerce taranan dergilerde yayinlatabildik.
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Hedefe yonelik uluslarasi ¢alisma yapmay1 hedeflerdim.

Asistanligimda aileme gerektigi kadar zaman ayiramadigimin farkindaydim.
Hedeflere ulagsmak i¢cin maalesef aile hayatina ayrilan zamani da kisitlama
gerekiyordu.
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Yine ayni seyi yapmak zorunda kalirdim.

Asistanligimdaki en biiytik eksiklik evrensel dlizeyde bir mentora sahip
olamamamdi. Ancak Anabilim dali baskani sedat tellaloglu'nun vizyonu
sayesinde uluslarasi platformda kolayca kabul goérebildik. Evrensel diizeyde
mentor ile karsilasmam ise Mevlana’'nin Semsi Tebrizi'ye rastlamasi gibi, San
Fransisco da ancak uzmanlhigimin ilk yilinda gergeklesti. (Tom F. Lue)
Asistanligimin baslangicindan itibaren bdyle bir evrensel mentorun ¢alistigi
anabilim dali / departmanda ¢alismak isterdim.

Dort yillik asistanligim siirecinde sekiz yillik calistim ve en ¢ok hosuma giden
nokta nihai sorumlulugun uzmanlarda olmasiydi. Bizler de uzmanlara karsi
sorumluyduk.
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Son alt1 ay klinikte sorumlu uzman gibi calismak isterdim.

Istanbul Tip fakiiltesi'nin 187 yillik ge¢misi ve o zamanki akademik kadrosu ile
Tiirkiye'nin en 6nemli iiroloji kliniklerinden biri olmasi nedeniyle iyi bir
asistanlik donemi gecirdim.

Simdi asistan olsam...

Uzmanlik egitimimi yine Istanbul Tip fakiiltesi'nde tamamlamak isterdim.



