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Degerli meslektaglarim,

ESRU’dan gelen “Simdi asistan olsaydim” baslikli yazi talebi gelince
asistanligin bittiginin ne kadar uzun zaman oldugu bir kez daha anlamis
oldum. Oysa ki daha TUS haberinin, asistanliktaki ilk ginumun, ilk hasta,
ilk ameliyat sanki dun gibiydi. Zamanin nasil hizli gegtigini bir kere daha
anlamis oldum.

1991 yilinin ekim ayinda basladigim asistanligimdan kisa anilarla
yaptigim ve bugun olsa yapabileceklerimi sizlere 6zetlemek isterim, belki
klguk de olsa siz yolun basindaki arkadaslarima bir fikir verebilir.

Oncelikle fakilte yillarindan baslarsak higbir konuda ezbere kagmadan
hep “niye” sorusunu kendime kilavuz yapmigtim. Bu sayede durumlarin
ve hastaliklarin olug, tani ve tedavileri daha kolay aklimda kalmaktaydi.
Hala bunu kendim ve ogrenciler igin oneririm, bir zararini gormedim gibi
cok faydasini gordum.



Klasik ogutler gibi algilamayin ama bir yerlere gelebilmenin ve orada
kalabilmenin temel noktasi bence ¢ok calismak ve bilgiye sahip olmak.
Bu noktadan hareketle ilk gunimden itibaren c¢ok calistim: bu hem
urolojik anatomi, fizyoloji, fizyopatoloji oldugu kadar; angarya olarak
algilanan tum islerde. Diyebilirsiniz ki urolojiyi anlariz ama angaryanin
bize ne faydasi olabilir? Klinigimizdeki o donemde yukseklerden esen
sert ruzgarlar, kisisel hirs ve ihtiraslarin alt tabakalara yansitilmasi
inanin beni ¢ok zaman istifanin esigine kadar getirmisti. Fakat iste bu
sert rlzgarlara gogus germek, anlasilmaz angaryalari “halletmek”
insanda pratik zekanin gelismesine yol actigini dusuntyorum. O
zamanlarda muhtemelen bize bu zulmU yapan hocalarimiz, isin bu
kismini dusunmemiglerdi fakat sayelerinde(!) is halletme yetenegimiz
gelisti. Gunumuzde bizlere yapilanin yuzde biri dahi mobbing olarak
adlandirilabilinir ve yapilmasa da size onerim higbir isten kagcmayin, her
is size bir sey katar unutmayin.

Asistanligim Gg¢uncu ayinda bilimsel ¢alismalara baglamistim. O zamanki
imkanlar kisith olsa da (internet yok, bilgisayar yok, dergi yok) bu beni
yildirmadi ve asistanhgim bittiginde 30’a yakin yayinim dosyamdaydi.
Bilimsel arastirma yapmanin ve onu yazmanin kisiye o konuyu
derinlemesine oOgrenmesi acisindan ¢ok sey kattigini dusuntyorum.
Bugun olsa daha da ¢ok yapmaya calisirim.

Asistanlik suresi icerisinde bir kez 3 ay sureyle Amerika Birlesik
devletlerinde bir klinikte bulunma firsatim oldu. Bugun olsa kisa kisa
yilda en az bir kez gitmek isterdim. Surekli bulundugunuz ortamdan farkl
yerlerde ve ortamlarda olmanin kisiyi ¢cok gelistirdigini dusuntyorum.
Hele ki guniumuzde burs ve izin imkanlari bu kadar gelismigken surekli
gezin, gorun.

Daha yazacak c¢cok sey olabilir ama uzatarak sizleri sikmak istemem.
Sizlere son soylemek istedigim yaklasik son 20 yildir klinige basglayan
her asistan arkadasima ilk gun verdigim oguttur: “Cerrahlarla kasaplar
uzaktan birbirine benzeyebilir, en onemli fark cerrah olmak istiyorsan



hem ustani seyredeceksin hem okuyacaksin, kasap c¢iragi olmak
istiyorsan ise yalnizca seyredeceksin karar senin!”

Hepinize basarilarla dolu mutlu bir yagsam dilerim.
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